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UMA JORNADA PELO JAPÃO E BALI QUE
HARMONIZA O SAGRADO E O COTIDIANO. 

No Japão, com uma guia nipo-brasileira,
mergulharemos na espiritualidade de templos da
rota de peregrinação de Kuan Yin e do Monte
Kurama — onde nasceu o Reiki. No ritmo urbano,
exploraremos brechós tradicionais, a UNIQLO, fast
foods icônicos e os tradicionais banhos onsens.
Em Bali, com uma guia Yogini, completaremos a
experiência com o tradicional ritual Melukat,  
praias paradisíacas, visita a mercados locais e aos
terraços de arroz em Tegalalang. 

UMA JORNADA PARA QUEM
BUSCA TRANSFORMAÇÃO

SEM ABRIR MÃO DA ALEGRIA
DE DESCOBRIR UM PAÍS.
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V IVEKA
V I A G E N S  E S P I R I T U A I S

Porque nossa
viagem é

diferente?

J o r n a d a ,  n ã o  
T u r i s m o  
Não somos turistas, mas
viajantes em busca do
sagrado no cotidiano.

S i l ê n c i o ,  H u m o r  &
C o n t e m p l a ç ã o  
Espaço para o interior, a
leveza e o sagrado
simples.

C o n t a t o  c o m  o
c o t i d i a n o  u r b a n o  
Tempo para compras e
para visitar mercados
tradicionais 

B e l e z a  A n c e s t r a l
Lugares que respiram

história, cultura e
devoção

A c o m p a n h a m e n t o
A f e t i v o

Cada detalhe é pensado
com intenção e escuta

profunda

G r u p o s  P e q u e n o s
&  A f i n s

Grupos reduzidos, com
propósitos e energias

alinhadas.

início
4



ITINERÁRIO
Japão & Bali
16 de abril a 6 de maio de 2026

16-18
ABR

19-22
ABR

23-24
ABR

25-26
ABR

27-28
ABR

 OSAKA

QUIOTO

NARA

Monte Koya e Osaka

BALI - SUL DA ILHA

Chegada em Osaka - 16/04

Monte Kurama

Koufuku-Ji (Na-Em-Do)

Okuno-in

Praia de Sanur

Templo de Fujiidera

Kami Daigo-Ji e Parque de Nara

Hase-Dera

Kongobu-ji

Monumento Garuda Vishnu

Parque Minoh

Kiyomizu-Dera e Kodaiji

Tsubosaka-Dera

Osaka

Templo de Uluwatu

Oka-Dera

Voo de Osaka para Bali

www.vivekajornadas.com.brpazuleme@gmail.com +55 16 93618-0333

29-30
ABR

BALI - UBUD
Cerimônia do Melukati

01
MAIO

FINAL DAS ATIVIDADES
RETORNO PARA O BRASIL

Vila Tradicional Balinesa Terraços de arroz de Tegalalang

City Tour em Ubud

V IVEKA
V I A G E N S  E S P I R I T U A I S

Mimuroto-Ji e Yoshimi-Dera

Pernoite em Templo Budista

Parque Minoh

Templo de Ryoan Ji (Jardim de
pedras Zen)

Praia de Melasti

Floresta dos macacos



nosso itinerário
é tranquilo

o suficiente para

6

Refeições em
restaurantes icônicos

Compras em lojas
famosas

Visitas a feiras
tradicionais



AEROPORTOAEROPORTO

Ao desembarcar no aeroporto internacional de
Osaka (Kansai - KIX) , estaremos te esperando

para dar as boas-vindas. De lá, seguiremos
juntos para o hotel, iniciando com presença e

calma nossa travessia pelo Japão e Bali.

Ao desembarcar no aeroporto internacional de
Osaka (Kansai - KIX) , estaremos te esperando

para dar as boas-vindas. De lá, seguiremos
juntos para o hotel, iniciando com presença e

calma nossa travessia pelo Japão e Bali.

16
SEX

CHEGADA
EM OSAKA



OSAKA
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Templo de Katsuji

TEMPLO DE KATSUO-JI (勝尾寺).
E PARQUE MINOH

Localizado em Osaka, o Katsuo-ji é famoso pelos
bonequinhos “daruma”, símbolos de perseverança
e sorte. O templo, cercado por natureza
exuberante, é um local de paz e renovação
espiritual. Diz-se que traz "vitória" aos que visitam,
sendo muito procurado por atletas e estudantes.
Sua atmosfera serena e os belos jardins sazonais
fazem dele um destaque imperdível da
peregrinação.
 
O Parque Minoh abriga uma cachoeira de 33
metros e sua principal trilha é toda pavimentada.
Local lindíssimo, possui infraestrutura para atender
a todas as idades
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OSAKA

TEMPLO DE FUJII-DERA (葛井寺)

E SANTUÁRIO XINTOÍSTA DE KARAKUNI 

Localizado em Osaka, o Fujii-dera é um dos templos

mais antigos da peregrinação, fundado no século

VIII. Abriga a famosa estátua de Kannon de 11 faces

e 1000 braços - tesouro nacional do Japão,

esculpida em uma única peça de madeira. Um local

sagrado e cheio de história. Está associado ao

budismo Shingon. Fujii significa glicínias.

PERNOITE NO TEMPLO 
BUDISTA DE NYOGANJI
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Templo de Fujii-Dera
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TEMPLO DE NYOGANJI
Pela manhã vamos vamos participar de meditação

guiada, da famosa Cerimônia do Chá e de
atividade de escrita de sutras

 
RYOAN - JARDIM DE PEDRAS

O místico Ryōan-ji abriga o jardim de pedras zen
mais famoso do mundo. Suas quinze rochas

dispostas sobre o cascalho branco convidam à
meditação profunda e ao silêncio interior. Um

cenário perfeito para fotografia contemplativa e
caminhadas conscientes.

 
PERNOITE NO TEMPLO NYOGANGI

TEMPLO DE NYOGANJI
Pela manhã vamos vamos participar de meditação

guiada, da famosa Cerimônia do Chá e de
atividade de escrita de sutras

 
RYOAN - JARDIM DE PEDRAS

O místico Ryōan-ji abriga o jardim de pedras zen
mais famoso do mundo. Suas quinze rochas

dispostas sobre o cascalho branco convidam à
meditação profunda e ao silêncio interior. Um

cenário perfeito para fotografia contemplativa e
caminhadas conscientes.

​
PERNOITE NO TEMPLO NYOGANGI

OSAKA

Templo de Nyoganji
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QUIOTO
OSAKA para

KURAMA YAMA (MONTE KURAMA)

Localizado ao norte de Kyoto, o Monte
Kurama é um destino espiritual e natural,
famoso por suas trilhas serenas, florestas
exuberantes com cedros centenários e pelo
Templo Kurama-dera, onde se acredita ter
nascido a energia Reiki. Considerado um
local de poder místico, é associado a lendas
de tengu (espíritos da montanha) e à prática
de reiki. Ideal para quem busca paz, conexão
com a natureza e um pouco de aventura em
meio à espiritualidade japonesa.

KURAMA YAMA (MONTE KURAMA)

Localizado ao norte de Kyoto, o Monte
Kurama é um destino espiritual e natural,
famoso por suas trilhas serenas, florestas
exuberantes com cedros centenários e pelo
Templo Kurama-dera, onde se acredita ter
nascido a energia Reiki. Considerado um
local de poder místico, é associado a lendas
de tengu (espíritos da montanha) e à prática
de reiki. Ideal para quem busca paz, conexão
com a natureza e um pouco de aventura em
meio à espiritualidade japonesa.

Templo Shintoista
no monte Kurama



QUIOTO
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TEMPLO RYOZEN KANNON
Dominado por um monumental Buda de
concreto de 24 metros, o Ryozen Kannon

homenageia as vítimas da Segunda Guerra
Mundial. Um espaço tocante de profunda

devoção, oração e busca pela paz universal, ideal
para caminhadas reflexivas, fotografias

marcantes e momentos de introspecção
espiritual em Kyoto

​
TEMPLO KIYOMIZU-DERA (清水寺)

Um dos tesouros mais icônicos de Quioto, o
Kiyomizu-dera é famoso por seu palco de

madeira suspenso, que oferece vistas
deslumbrantes da cidade e das florestas ao

redor. Fundado em 778, este Patrimônio
Mundial da UNESCO é dedicado à deusa

Kannon.

Templo de Kiyomizu-Dera
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TEMPLO KAMI DAIGO-JI (上醍醐寺) 

Parte do complexo Daigo-ji (Patrimônio da
UNESCO), o Kami-Daigoji é um tesouro escondido
nas montanhas ao sudeste de Quioto. Fundado
em 874, é o templo principal da Escola Daigo da
Seita Shingon. Famoso por sua atmosfera
espiritual e pavilhões históricos, como o Sanbō-in,
com jardins deslumbrantes. Abriga relíquias
budistas e é um local privilegiado para apreciar as
flores de cerejeira e o momijigari (folhas de
outono).

PARQUE DE NARA
O Parque de Nara une espiritualidade e natureza,
abrigando centenas de cervos sagrados que
circulam livremente. Um cenário mágico ideal
para fotografias únicas, caminhadas
contemplativas e conexão com o sagrado

TEMPLO KAMI DAIGO-JI (上醍醐寺) 
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UNESCO), o Kami-Daigoji é um tesouro escondido
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Seita Shingon. Famoso por sua atmosfera
espiritual e pavilhões históricos, como o Sanbō-in,
com jardins deslumbrantes. Abriga relíquias
budistas e é um local privilegiado para apreciar as
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PARQUE DE NARA
O Parque de Nara une espiritualidade e natureza,
abrigando centenas de cervos sagrados que
circulam livremente. Um cenário mágico ideal
para fotografias únicas, caminhadas
contemplativas e conexão com o sagrado

Quioto para
NARA

Templo de Kami Daigo-Jii
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Hase Dera

TEMPLO HASE-DERA (⻑⾕寺)

Famoso por sua imponente estátua de Kannon
de 11 faces (maior Kannon de madeira de onze
faces do Japão), o Hase-dera encanta com seus
jardins sazonais. Suas escadarias de pedra e
vista panorâmica criam uma atmosfera serena
e fotogênica. Um refúgio espiritual imperdível
em Nara.

TEMPLO HASE-DERA (長⾕寺)

Famoso por sua imponente estátua de Kannon
de 11 faces (maior Kannon de madeira de onze
faces do Japão), o Hase-dera encanta com seus
jardins sazonais. Suas escadarias de pedra e
vista panorâmica criam uma atmosfera serena
e fotogênica. Um refúgio espiritual imperdível
em Nara.

NARA
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Templo Tsubosaka Dera

TEMPLO OKA-DERA (岡寺)

Conhecido como o templo "anti-má sorte", Oka-
dera abriga a maior estátua de barro seco do
Japão, representando o Buddha da Cura. Seus
jardins tranquilos e vista panorâmica de Nara
oferecem paz e renovação espiritual. Um tesouro
escondido, especialmente belo durante o outono

TEMPLO TSUBOSAKA-DERA
MINAMI HOKKEI-JI (壷阪寺)

Situados no Monte Tsubosaka. A imagem
principal é de Kannon Bosatsu com mil braços e
onze rostos. Local famoso das enormes estátuas
por escultores indianos, e enviadas ao Japão em
partes.
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onze rostos. Local famoso das enormes estátuas
por escultores indianos, e enviadas ao Japão em
partes.
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Templo de Kongobu-Ji

CEMITÉRIO OKUNO-IN (KOYA)

O místico Okuno-in é o maior cemitério do Japão,
abrigando milhares de estupas sob cedros
seculares. Um santuário sagrado ideal para
caminhadas reflexivas, fotografias enigmáticas e
profunda conexão espiritual com o budismo
esotérico.

TEMPLO KONGOBU-JI (KOYA)

Sede do budismo Shingon, o Kongobu-ji encanta por
suas belas telas pintadas e pelo maior jardim de
pedras do país. Um refúgio perfeito para
contemplação silenciosa, meditação ativa e absorção
da arquitetura tradicional.

HOSPEDAGEM EM OSAKA

CEMITÉRIO OKUNO-IN (KOYA)

O místico Okuno-in é o maior cemitério do Japão,
abrigando milhares de estupas sob cedros
seculares. Um santuário sagrado ideal para
caminhadas reflexivas, fotografias enigmáticas e
profunda conexão espiritual com o budismo
esotérico.

TEMPLO KONGOBU-JI (KOYA)

Sede do budismo Shingon, o Kongobu-ji encanta por
suas belas telas pintadas e pelo maior jardim de
pedras do país. Um refúgio perfeito para
contemplação silenciosa, meditação ativa e absorção
da arquitetura tradicional.

HOSPEDAGEM EM OSAKA

Nara para
OSAKA   KOYAvia



BALI
Osaka para26

SEG

AEROPORTOAEROPORTO

Transfer do hotel em Osaka para o
aeroporto internacional de Osaka
(Kansai - KIX) -  por voltas das 6h00. 

Deveremos chegar ao aeroporto de
Denpasar (Bali) no início da noite,
onde nosso guia local estará nos
aguardando. De lá, seguiremos
juntos para o hotel.

Transfer do hotel em Osaka para o
aeroporto internacional de Osaka
(Kansai - KIX) -  por voltas das 6h00. 

Deveremos chegar ao aeroporto de
Denpasar (Bali) no início da noite,
onde nosso guia local estará nos
aguardando. De lá, seguiremos
juntos para o hotel.

Ebisuhigashi- Osaka



MANHÃ LIVRE

O hotel fica a 50 metros da praia de Sanur
onde há um calçadão arborizado à beira-
mar com restaurantes, lojas de
artesanato, locais de massagem e um
shopping icônico de frente para o mar.

MONUMENTO GARUDA WISNU
KENCANA

O Monumento Garuda Wisnu Kencana
(GWK) é uma imponente estátua de 121
metros, representando o deus Vishnu e
sua montaria, Garuda. Simboliza proteção
e harmonia e fica em um parque cultural
que oferece vistas panorâmicas e
apresentações de dança tradicional.

MANHÃ LIVRE

O hotel fica a 50 metros da praia de Sanur
onde há um calçadão arborizado à beira-
mar com restaurantes, lojas de
artesanato, locais de massagem e um
shopping icônico de frente para o mar.

MONUMENTO GARUDA WISNU
KENCANA

O Monumento Garuda Wisnu Kencana
(GWK) é uma imponente estátua de 121
metros, representando o deus Vishnu e
sua montaria, Garuda. Simboliza proteção
e harmonia e fica em um parque cultural
que oferece vistas panorâmicas e
apresentações de dança tradicional.

SUL DE BALI

27
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Praia de Sanur
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Monumento Garuda

SUL DE BALI

TEMPLO LUHUR ULUWATU

Templo à beira de um penhasco no sul de Bali, é
um dos Kahyangan Jagat (templos direcionais da
ilha). Dedica-se a Sang Hyang Widhi, com
cerimônias ao pôr do sol e o fascinante Kecak Fire
Dance. Combina espiritualidade, cultura e
paisagens deslumbrantes.

PRAIA DE MELASTI
 

A Praia de Melasti é um ícone no sul de Bali.
Famosa por suas imensas falésias de calcário, a
praia impressiona com águas azul-turquesa
cristalinas e areia branca impecável. O acesso é
feito por uma estrada cênica esculpida nas rochas,
oferecendo vistas espetaculares.

TEMPLO LUHUR ULUWATU

Templo à beira de um penhasco no sul de Bali, é
um dos Kahyangan Jagat (templos direcionais da
ilha). Dedica-se a Sang Hyang Widhi, com
cerimônias ao pôr do sol e o fascinante Kecak Fire
Dance. Combina espiritualidade, cultura e
paisagens deslumbrantes.

PRAIA DE MELASTI
 

A Praia de Melasti é um ícone no sul de Bali.
Famosa por suas imensas falésias de calcário, a
praia impressiona com águas azul-turquesa
cristalinas e areia branca impecável. O acesso é
feito por uma estrada cênica esculpida nas rochas,
oferecendo vistas espetaculares.

Templo de Uluwatu
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UBUD

CERIMÔNIA DE PURIFICAÇÃO TRADICIONAL
(MELUKATI) E CITY TOUR 

Após o check-out em Sanur nos dirigimos para
o local do Melukati em UBUD - ritual balinês de
purificação em fontes sagradas. Guiados por
sacerdotes, receberemos as bênçãos com
água e mantras para renovar as energias o
espírito.

Após o almoço visitaremos o Palácio de Ubud e
o Templo de Sarawasti - dois tesouros culturais
imperdíveis no coração de Ubud.

CERIMÔNIA DE PURIFICAÇÃO TRADICIONAL
(MELUKATI) E CITY TOUR 

Após o check-out em Sanur nos dirigimos para
o local do Melukati em UBUD - ritual balinês de
purificação em fontes sagradas. Guiados por
sacerdotes, receberemos as bênçãos com
água e mantras para renovar as energias o
espírito.

Após o almoço visitaremos o Palácio de Ubud e
o Templo de Sarawasti - dois tesouros culturais
imperdíveis no coração de Ubud.

Sul de Bali para

Local do Melukati
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Vila Tradicional

VILA TRADICIONAL BALINESA 

Perto de Bangli, Penglipuran preserva a arquitetura
tradicional balinesa e templos. Conhecida pela
organização e serenidade, revela a autêntica vida
comunitária.

CAMPOS DE ARROZ DE TEGALALANG 

Perto de Ubud, os icônicos terraços de Tegalalang
impressionam pelo verde vibrante. O cenário oferece
trilhas, cafés e agricultura tradicional balinesa.

DEGUSTAÇÃO DO FAMOSO CAFÉ BALINES

Em Tegalalang há a produção do famoso Kopi Luwak
- uma espécie de furão. Esses animais selecionam os
frutos, e os grão recolhidos de suas fezes geram o
café mais exclusivo do mundo.

VILA TRADICIONAL BALINESA 

Perto de Bangli, Penglipuran preserva a arquitetura
tradicional balinesa e templos. Conhecida pela
organização e serenidade, revela a autêntica vida
comunitária.

CAMPOS DE ARROZ DE TEGALALANG 

Perto de Ubud, os icônicos terraços de Tegalalang
impressionam pelo verde vibrante. O cenário oferece
trilhas, cafés e agricultura tradicional balinesa.

DEGUSTAÇÃO DO FAMOSO CAFÉ BALINES

Em Tegalalang há a produção do famoso Kopi Luwak
- uma espécie de furão. Esses animais selecionam os
frutos, e os grão recolhidos de suas fezes geram o
café mais exclusivo do mundo.

UBUD



01
SAB

FLORESTA DOS MACACOS

Pela manhã, visita opcional ao Santuário da
Floresta Sagrada dos Macacos, uma reserva
natural e complexo de templos em Ubud, Bali,
Indonésia. O Santuário abriga mais de 1.200
macacos-de-cauda-longa, considerados
sagrados pela população local de Bali.

 
APÓS O ALMOÇO

Início do retorno ao Brasil

FIM DAS ATIVIDADES

FLORESTA DOS MACACOS

Pela manhã, visita opcional ao Santuário da
Floresta Sagrada dos Macacos, uma reserva
natural e complexo de templos em Ubud, Bali,
Indonésia. O Santuário abriga mais de 1.200
macacos-de-cauda-longa, considerados
sagrados pela população local de Bali.

​
APÓS O ALMOÇO

Início do retorno ao Brasil

FIM DAS ATIVIDADES

ATIVIDADES
FINAL DAS



Terapeuta transpes-
soal e facilitadora de
jornadas espirituais.
Bióloga com doutora-
do em educação. Edu-
cadora ambiental da
USP por 18 anos.

PATRICIA LEME (PAZU)
COORDENADORA DA VIAGEM

CLEVER CHINAGLIA
APOIO E GESTÃO

Escritor, professor de
meditação e  monta-
nhista. Engenheiro
com pós-doutorado
em biomateriais.
Facilitador de viagens
de autoconhecimento.

a equipe VIVEKA



Guia de locais sagra-
dos do Reiki no Japão
desde 1991. Mestre em
Reido Reiki e terapias
holísticas. Atua como
ponte espiritual Brasil-
Japão.

ANSAI IVONE EMIKO
GUIA DA VIAGEM - JAPÃO

a equipe LOCAL

Liddy é terapeuta de
acupuntura natural,
cura sonora e reiki e
Professora de Yoga.
Sabe ler as men-
sagens do corpo e
ajuda as pessoas a
reencontrarem seu
equilíbrio interior.

LIDDY E RENDY
GUIAS DA VIAGEM - BALI

Rendy é practicante de PNL e acupunturista
natural, ajudando as pessoas a dissolver os padrões
que as mantêm travadas, de dentro para fora.



PASSAGEM AÉREA NÃO INCLUIDA

A compra dos bilhetes aéreos é de
responsabilidade independente de cada
viajante. Não nos responsabilizamos por
alterações, atrasos ou cancelamentos de
voos que impactem o início do roteiro,
embora sempre damos todo o suporte
possível para o encontro do grupo em Delhi.

Estimativa ida e volta para abril/26: 
US$ 2.300 – 3.600 (valores sujeitos a variação).

início

TRANSPARÊNCIA
E VALORES

O valor do investimento é composto pela
nossa taxa de consultoria/organização e
pelo fundo de despesas terrestres na Índia
(hospedagem, transporte e logística).
Atuamos como seus representantes para a
contratação e repasse desses valores aos
fornecedores indianos.



**Apenas parte Terrestre 
hospedagens em quarto duplo.

Valores em dólar turismo

DESCONTO
ESPECIAL

US$300* + US$3.660
US$ 4.104

26

VALORES

Paga na manifestação de interesse
Não reembolsável

Descontado do valor total

*TAXA DE
RESERVA

US$ 300

VÁLIDO ATÉ 
30 DE

SETEMBRO 

**



VALORES

** Parte Terrestre 
hospedagens em quarto duplo.

Valores em dólar turismo

PREÇO
INTEGRAL

(TOTAL DE US$4.320)
* Taxa de reserva

6x de
US$ 670** 

+ 
US$ 300*

Primeira parcela no contrato

Demais a cada 30 dias

APÓS 10 OUTUBRO
não será mais possível adquirir o
pacote devido às exigências e

prazos de confirmação de
reservas nos destinos.



Guias especializados: equipe Viveka,
guia reikiana no Japão e guia yogi em

Bali.

Suporte pré-viagem via Zoom com
orientações sobre voo, visto, vacina e

saúde.

Hospedagem em hotéis (quarto
duplo/twin) e Casa Japonesa moderna.

Café da manhã diário em todas as
hospedagens.

Traslados e passeios em van exclusiva
com ar-condicionado

Manual em pdf com todas as dicas de
preparação para a viagem

O QUE INCLUI

Taxas de circulação, estacionamento,
combustível e impostos locais inclusos.



Gastos com visto, passaporte, vacinas 

Entradas em monumentos

Despesas pessoais (gorjetas, lavanderia,
ligações, bebidas, taxas de turismo,

despesas médicas etc.)

Seguro de viagem (obrigatório)

Voos internacionais e domésticos

Serviços e itens não especificados nas
inclusões

O QUE NÃO
INCLUÍ

PASSAGEM AÉREA NÃO
INCLUIDA

Brasil-Japão–Bali-Brasil 
cotação feita em  JUL/26:

US$ 2.300 – 3.600 
(valores sujeitos a variação).



início

Patricia Leme
(Pazu)

(16) 93618-0333

Thais Bianchi

(11) 94010-7429

CONTATO


	VIVEKA
	Porque nossa
	viagem é diferente?

	Porque nossa
	viagem é diferente?

	PORQUE NÃO É UMA VIAGEM.  É UMA JORNADA TRANSFOR-MADORA, QUE FICA IMPRESSA NA ALMA.  UMA RECONEXÃO COM O QUE REALMENTE IMPORTA.

	VIVEKA
	Porque nossa
	viagem é diferente?

	Jornada, não  Turismo
	Não somos turistas, mas viajantes em busca do sagrado no cotidiano.

	Silêncio, Humor & Contemplação
	Espaço para o interior, a leveza e o sagrado simples.

	Contato com o cotidiano urbano
	Tempo para compras e para visitar mercados tradicionais

	Grupos Pequenos & Afins
	Grupos reduzidos, com propósitos e energias alinhadas.

	Beleza Ancestral
	Lugares que respiram história, cultura e devoção

	Acompanhamento Afetivo
	Cada detalhe é pensado com intenção e escuta profunda
	início


	ITINERÁRIO

	VIVEKA
	Japão & Bali
	16-18 ABR
	19-22 ABR
	23-24 ABR
	25-26 ABR
	27-28 ABR
	29-30 ABR
	OSAKA
	QUIOTO
	NARA
	Monte Koya e Osaka

	BALI - SUL DA ILHA
	BALI - UBUD

	01 MAIO
	FINAL DAS ATIVIDADES
	pazuleme@gmail.com
	+55 16 93618-0333
	www.vivekajornadas.com.br



	nosso itinerário  é tranquilo
	o suficiente para
	Compras em lojas famosas
	Visitas a feiras tradicionais
	Refeições em restaurantes icônicos


	a equipe VIVEKA
	PATRICIA LEME (PAZU)
	Terapeuta transpes-soal e facilitadora de jornadas espirituais. Bióloga com doutora-do em educação. Edu-cadora ambiental da USP por 18 anos.

	CLEVER CHINAGLIA
	Escritor, professor de meditação e  monta-nhista. Engenheiro com pós-doutorado em biomateriais. Facilitador de viagens de autoconhecimento.


	a equipe LOCAL
	ANSAI IVONE EMIKO
	Guia de locais sagra-dos do Reiki no Japão desde 1991. Mestre em Reido Reiki e terapias holísticas. Atua como ponte espiritual Brasil-Japão.

	LIDDY E RENDY
	Liddy é terapeuta de acupuntura natural, cura sonora e reiki e Professora de Yoga. Sabe ler as men-sagens do corpo e ajuda as pessoas a reencontrarem seu equilíbrio interior.
	Rendy é practicante de PNL e acupunturista natural, ajudando as pessoas a dissolver os padrões que as mantêm travadas, de dentro para fora.


	VALORES
	DESCONTO ESPECIAL
	VÁLIDO ATÉ  30 DE SETEMBRO

	US$ 4.104
	US$300* + US$3.660
	**Apenas parte Terrestre  hospedagens em quarto duplo. Valores em dólar turismo

	*TAXA DE RESERVA
	US$ 300

	O QUE INCLUI
	CONTATO
	Patricia Leme (Pazu)
	(16) 93618-0333

	Thais Bianchi
	(11) 94010-7429



